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Sommerakademie Wien 2024 

 
 

Informationen zu den Kurseinheiten der 
Vertiefung Heilpädagogik, Inklusion, Unterricht für 

stark heterogene Gruppen, 5. und 6. Klasse 
 

 
Kursleiterin:   Angelika Heimann 
 
Termin:                                     Einheit A: Donnerstag, 11. Juli 2024 von 17:45-19:00 
               Einheit B: Freitag, 12. Juli 2024 von 10:00-11:15 
Veranstaltungsort:                 Rudolf Steiner Schule Wien Pötzleinsdorf, Geymüllergasse 1, 1180 
 
 
„Rhythmen, Rhythmus trägt das Leben“ eine Aussage Rudolf Steiners - aber wie umsetzen, wenn 
einzelne heilpädagogische Kinder täglich von drei, vier Therapeuten umgeben sein können, in einer 
inklusiven Klasse einzelne Kinder viel Aufmerksamkeit benötigen und in einer „normalen“ 
Waldorf-Klasse eine große heterogene Schülerschaft uns stark herausfordert?  
 
Der Kurs ist unterteilt in eine kurze Einführung über den Einfluss der veränderten rhythmischen 
Umgebungsstrukturen und Handlungserfahrungen der Schüler in der Mittelstufe. Er geht über zum 
methodisch-didaktischen Unterricht „Bilden des Kindes“ im Konkreten, zu Rhythmen wie Tag - Nacht, 
Dreischritt, Handlung - Ruhephasen, Individuelles - Gemeinsames im Bezug zur Unterrichtsgestaltung und 
dem Lehrplan der Klassen 5 und 6. 
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